
	

											 	

                   MENÚ CAMPAMENTO 2025 	

LUNES	 MARTES	 MIÉRCOLES	 JUEVES	 VIERNES	
	 	 	 	

23/06	 24/06	 25/06	 26/06	 27/06	

	
Paella	valenciana	

Filetes	de	pollo	ensalada	lechuga	
Fruta	

	
Ensalada	de	pasta		

Bacalao	a	la	plancha	con	calabacín	
rebozado		

Fruta	
	

	
Crema	de	verduras	

Escalope	de		cerdo	con	ensalada	de	
lechuga	
	Fruta		

	
Salmorejo	con	jamón	serrano	

Tortilla	de	patata	con	ensalada	de	
zanhoria	
Fruta	

	
Lentejas	estofadas	con	verduritas	

Atún	en		salsa	de	tomate	
Helado	o	fruta	

30/06	 01/07	 02/07	 03/07	 04/07	
	

Macarrones	boloñesa		
Salmón	a	la	plancha	con	ensalada	

de	tomate		
Fruta	
	

	
Ensalada	campera	

Nuggets	caseros	pollo	con	ensalada	
de	zanahoria	

Fruta		
	

	
	Brócoli	rehogado		

Empanada	de	atún	con	zanahoria	
Fruta			

	
Gazpacho	con	guarnición	

Albóndigas	caseras	con	patatas	fritas	
Fruta	

			

			
Arroz	negro	con	calamares	

Tortilla	de	calabacín	con	lechuga	y	
tomate		

Quesito-Membrillo	/Fruta	
	

07/07	 08/07	 09/07	 10/07	 11/07	
	

	Gazpacho	con	guarnición		
Merluza	rebaozada	con	ensalada	

baby	mix			
Fruta		

	

	
Judías	blancas	estofadas	

Huevos	rellenos	de	atún		con	arroz	
blanco	
Fruta	

	

	
Ensaladilla	rusa	

Calamares	con	ensalada	de	baby	mix	
Fruta		

	

	
Crema	de	verudras	

Pavo	en	pepitoria		con	zanahoria		
Fruta	

	
Paella	

Sollomillo	de	cerdo		plancha	con	
ensalada	canónigos	

Helado	o	fruta	

14/07	 15/07	 16/07	 17/07	 18/07	

Salteado	de	verduras	
Ragut	ternera	con	patatas	fritas	

Fruta		
	

Lentejas	estofadas	con	verduritas	
Tortilla	de	jamón	York	con	

ensalada	de	tomate	y	lechuga		
Fruta		

Arroz	tres	delicias		
Filete	de	contamsulo	a	la	plancha	con	

canónigos		
Fruta		

Ensalada	de	pasta	
Bacalao	a	la	plancha	con	ensalada	de	

zanahoria	
Fruta		

Crema	de	zanhorias	
Empanada	de	atún	con	ensalada	tomate	

Quesito-membrillo	/Fruta		


